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ÖZ
Teknolojik gelişmeler ve dönüşümler hayatımıza birçok yeni kavram kazandırmıştır. Kuşak kavramının hayatımızdaki temel konumlandırması, her ne kadar kişilerin doğum yılı ile entegre edilmiş olsa da C Kuşağı söz konusu olduğunda, teknoloji edimi devreye girmektedir. C Kuşağı temelde davranış eğilimlerini temel almaktadır. Bu davranış eğilimlerini de 4 C’den (Communication-Connection- Content- Consumer) almaktadır. C Kuşağı ile ilgili tanımlamalara baktığımızda literatürde fikir birliğine varılmış bir tanımlama bulunmamaktadır. Anlam bütünlüğü olan ve kapsayıcı bir tanımlama çerçevesinde C Kuşağını ifade edecek olursak; teknoloji odaklı, internete bağlı kalmaya önem veren, sanal topluluklar içinde olmaya özen gösteren, bağlantı konusunda zaman ve mekân sınırı tanımayan, doğum yılı/yaş kavramından bağımsız kişileri gruplandırmak için kullanılan bir kuşaktır. 
Bu çalışmanın amacı C Kuşağına içerisinde yer alan bireylerin benlik algılarını Instagram’daki gönderi ve hikâye paylaşımları üzerinden analiz etmektir. C Kuşağına içerisinde yer alan bireyin sahip olduğu olumlu veya olumsuz benlik algısı, Instagram’daki paylaşım tercihlerini ne şekilde etkilemektedir? sorusuna cevap aranacaktır. Çalışma nicel olarak kurgulanmış olup, olasılıklı olmayan kota örnekleme yöntemine başvurulacaktır. Bu kapsamda Üsküdar Üniversitesi’ndeki İletişim Fakültesi öğrencileri evren olarak ele alınacaktır. Fakültenin 2022-2023 dönemi öğrenci sayısı 1998’dir (Üsküdar Ü., 2024). 2000 kişilik evrende, %90 güven aralığı, %10 hata payı ile 66 kişilik örneklem yeterli görülmektedir (Jotform, 2024). Ölçek, bireyin C Kuşağına mensup olup olmadığını ve Instagram kullanımını belirlemek, benlik algısı ve paylaşım çeşitliliğini ölçmek amacıyla 10 sorudan oluşmaktadır. Veri toplama aşaması sonucunda 84 örnekleme ulaşılmış olup, C Kuşağına mensup olmayan ve Instagram hesabı kullanmayan 18 kişi kapsam dışı bırakılmıştır. 
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A STUDY ON A SELF-PERCEPTION IN GENERATION C’S INSTAGRAM POSTS

ABSTRACT
The advancements in technology have introduced numerous novel concepts into our lives, precipitating transformative changes. The foundational positioning of the generational concept in our lives, while traditionally integrated with individuals' birth years, is notably influenced by the technological milieu, particularly in the context of Generation C. Generation C is basically based on behavioral tendencies. It derives these behavioral tendencies from the 4 C’s (Communication-Connection-Content-Consumer).  When examining definitions related to Generation C, it is evident that there is no consensus reached in the literature regarding a unified definition. In a comprehensive and coherent framework, Generation C can be described as a; cohort focused on technology, valuing connectivity to the internet, striving to be part of virtual communities, transcending temporal and spatial boundaries in their connections and representing individuals grouped not by birth year or age but by their shared characteristics.
The aim of this study is to analyze the self-perception of individuals within Generation C through their Instagram posts and stories. The study seeks to investigate how the positive or negative self-perception of individuals within Generation C influences their sharing preferences on Instagram. The study will be designed quantitatively, employing a non-probability quota sampling method. In this context, students from the Faculty of Communication at Üsküdar University will be considered as the population. The number of students of the faculty for the 2022-2023 term is 1998 (Üsküdar Ü., 2024). In a population of 2000 people, a sample of 66 people is deemed sufficient with a 90% confidence interval and a 10% margin of error (Jotform, 2024). The scale consists of 10 questions aimed at determining whether the individual belongs to Generation C and their usage of Instagram, as well as measuring self-perception and diversity of sharing. After the data collection phase, a sample of 84 individuals was reached, with 18 individuals who are not members of Generation C and do not use Instagram being excluded from the scope.
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